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Minha história e a matemática vivenciada 

 

Quando pequena não tinha nenhuma noção, 

Que a matemática está em tudo, 

Na rotina do trabalho, nos afazeres domésticos, 

Nos passeios em família e principalmente nos estudos. 

 

A dificuldade durante os anos foi pouca, 

A naturalidade em aprender e, 

O fazer matemático sempre foi prazeroso.  

Ótimos professores presentes e dispostos a ensinar. 

 

Mais tarde com o passar das aprendizagens e dificuldades, 

O entendimento da importância da matemática esteve mais presente, 

O entendimento da lógica matemática. 

O entendimento principalmente de como transbordar isso aos aprendentes. 

 

Depois do Ensino Médio, a faculdade de Nutrição não fugiu à regra, 

E lá estava a matemática novamente, nos cálculos das dietas, nos cálculos de calorias, 

As fórmulas matemáticas sempre presentes em tudo. 

Onde encontra-se a essência do entendimento e do aprendizado. 

 

Depois a maternidade, o tempo da espera, o tempo de aprender e ter paciência. 

O tempo e a matemática sempre andam juntos, 

A educação do filho, o que se preocupar? Como ensinar matemática? 

Como abrilhantar os olhinhos curiosos e que sempre tiveram entendimento, 

Que a terrível matemática é gostosa e prazerosa, quando as conversas no carro, 

Conversas no banho, de mãe quanto é 1 + 5 e tantas outras continhas realizadas em conversas. 

 

Depois na Faculdade de Pedagogia, e já lá no final a matemática, 

Questões de como ensinar, o que facilitar o entendimento, a lógica de tudo. 

Como atrair a atenção das crianças e jovens para a prazerosa matemática. 

Aprendizado em cima de aprendizado e sempre com professores  

Fantásticos e entusiasmados, apaixonados pela matemática. 



 

Hoje nos meus quase 40 anos de idade, ela ainda está presente, 

E como tudo nesta vida que é importante, 

Em um curso de Psicopedagogia, lá está ela novamente, 

Agora envolvida em jogos e desafios,  

Com um olhar mais minucioso e apaixonado. 

Com uma professora que ama o que ensina, e transborda a matemática nas palavras, 

Nos dizeres do processo de ensino-aprendizagem. 

 

Estou eu, concluindo mais um curso, com uma satisfação enorme, 

E com a certeza de que a matemática e suas lógicas e jogos nos envolvem, 

Em tudo que está relacionada – construções de números, cálculos simples,  

Cálculos menos simples, construção da escrita dos números, resoluções de problemas, 

Pensamento lógico, inteligências múltiplas, operações fundamentais, 

Conjuntos numéricos entre tantos outros temas presentes na simples matemática. 

 

Tenho a plena convicção de que este é um caminho sem volta, 

Onde ensinarei e aprenderei muito mais com o tempo, 

Sou nova neste ramo da ensinagem, 

Mas com uma vontade gigante em fazer cada vez melhor. 

 

Prof. Anita! 

Aqui termino meu texto! 

Obrigada por toda essa experiência, além de ver a sua paixão pela matemática, sua paciência e 

olhar aprimorado das necessidades dos seus alunos. 

É riquíssimo vivenciar tudo isto junto com você! 

Obrigada sempre! 

Um abraço bem apertado e um beijo estalado!  

 


