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Resumo: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este trabalho tem como objetivo sistematizar a utilização que tenho dado 

aos jogos de regras no atendimento em Psicopedagogia Clínica. A partir do 

relato e análise de sessões realizadas, estou propondo uma classificação 

para os jogos de regras em função do seu uso terapêutico, e refletindo 

sobre a criação de jogos para se trabalhar conteúdos específicos. 
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